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3月26日（土）　『セーメーバン』　報告

コース
猿橋駅⇒奈良子入口⇒宮地山⇒大垈山⇒セーメーバン
⇒サクラ沢峠⇒高ノ丸⇒トズラ峠⇒稚児落とし⇒大月駅

参加者
斎藤整さん、白井さん、嶋田【記】

　 報告
以前から珍しい山名なので一度行きたいと思っていた山でした。
２月の計画も天候不良により延期となり、本日は快晴ではないですが
まずまずの天候でした。東京では桜が開花しましたが、こちらはまだ寒かったです。
セーメーバンについて、平安時代の陰陽師の安倍清明が村人に頼まれ水を引く約束をしたが
鬼に騙されて約束の夜明け前に出来ず慣死した。とか、清明盤で金脈を探す山師達や
陰陽師の安倍清明がこの山に係っていたのではないかとか、諸説色々です。

猿橋駅から浅川行きのバスに乗り、奈良子入口バス停で降りました。（9:00）
宝鐘寺薬四堂裏手からが宮地山へと登り始めてすぐに、道を見失い、しかたがないから
竹藪から尾根が見えるので竹藪漕ぎの急登を行いました。
尾根に辿り着いた時は、大汗と息切れにて体力消耗。
用沢分岐を過ぎてから、付近の山の木々が白く輝いていました。
進むにつれて、木々に白いものが付いています。夜間に雪が降ったのです。
雪と落ち葉で踏み跡が薄い事により、コース取りに難儀させられました。
急登が緩み、稜線手前で馬４頭お迎え頂きました事に感謝。ここで積雪３センチありました。
緩やかな冬枯れ道を気持ちよく進んで行き、宮地山にとうちゃこ。
ここからは、カラマツ、赤松、モミの木に囲まれてのルンルン稜線散歩です。
大垈山で昼食。今回は富士山がお休みでした。セーメーバンとうちゃこ。
展望はなく、高ノ丸へと向かいました。赤い祠の先のサクラ沢峠にとうちゃこ。
木々に囲まれた落ち葉いっぱいの高ノ丸にとうちゃこ。
林道に降りた所でトズラ峠にとうちゃこ。笹平から急な下りを過ぎた所で稚児落としにとうちゃこ。
１０人位の稚児（園児）が遠足でしょうか、稚児落としにて、こんにちはと、ご挨拶されました。
16:00大月駅にとうちゃこ。駅前の山梨ワイン飲み放題にて今日のご褒美を頂きました。

反省
　 出足から道を失い、雪や落ち葉にて踏み跡が薄い為、ルート選択を優先するあまり、

後続者との距離を無視して前々と進んでしまいました。その為、斎藤さん、白井さんには
多大なるご迷惑をお掛け致しました。大変申し訳御座いませんでした。
出足からのハプニング及びルート選択の難儀により、リーダの行動が出来ない事について
深く反省すると伴に、今回の経験を今後の山行の肥やしとさせて頂きます。


